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608 82 29 09

pisa@ayto-fuenlabrada.es

Grupo de madres, padres y familiares 
de PERSONAS ADOLESCENTES

Un espacio de reflexión 
y encuentro que ayude 
a adquirir estrategias 

para afrontar el 
acompañamiento 
de una persona 

adolescente hacia 
su juventud…



Tema 1 Adolescencia: Planteamientos generales

Tema 2 Convivencia y comunicación: Saber decir, saber escuchar

Tema 3 Estima y autoestima: Yo, mis amigos y mi familia

Tema 4 Ante los estudios: Intereses y responsabilidades

 FEBRERO  MARZO
 Miércoles Mañanas Jueves Tardes
  11:00 - 12:30 h. 17:00 - 18:30 h.

Tema 1 5 5
Tema 2 12 12
Tema 3 19 19
Tema 4 26  26
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